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運動会特別号

（No.7）

運動会に向けて（お願い）
子どもたちは，１０月２日の運動会に向けて練習を始めました。熱中症や感染
症ヘの対策をしつつ，小学校初めての運動会に向けて頑張っているところです。
当日は練習の成果を発揮できるよう，ご家庭でも引き続き，体調管理などご協力
をよろしくお願いいたします。

運動会当日の服装（朝の登校時から）

１の○
なまえ

夏の体育着の上下を着て

くる。（マスク着用）

赤白帽

（あごのゴムの伸び具合・

名前を確認してください）

はきなれた運動靴

ポケットにハンカチ・ティッシュ

※外側につけるポシェットなどは

当日はやめる。（引っかかったり

落としたり危険なので）

予備などは，スーパーのふくろに

入れる。

水筒・汗ふきタオル

名前を書いたス

ーパーなどのビ

ニル袋（校庭へ

出るときに水筒

・タオルを入れ

る。汚れてもい

いもの）

リュックサックや体育着

袋に，健康観察記録用紙

・ふでばこ・連絡帳・連絡

ぶくろを入れ登校する。

1年○組

名札【学年・組・名前】

（とれかかっていないか確認

してください）

足首がかくれるくらいの長さ

のソックス【色は自由】

（ハイソックスやスニーカー

ソックスでないもの）



１年生の出場種目について
昨年度同様，今年の運動会も感染防止に配慮しながら行います。例年行っていた色

別で競い合う場面や大きな声で応援をする場面，全校で演技や競技をする場面などが
削減され，開会式や閉会式をテレビ放送で見たりと工夫して行います。

１ねん くみ（ ）

★ぼく・わたしは あかぐみ ・ しろぐみです。

午前の部 1番 リズムなわとび『勇気100％』

指揮台（校舎側）
２の２（赤） １の１（赤） １の２（白） ２の１（白）

④ ③ ② ① ④ ③ ② ① ④ ③ ② ① ④ ③ ② ①

★ぼく・わたしは クラスのみぎから（ ）れつめの
まえから（ ）ばんめ、
うしろから（ ）ばんめに ならびます。

午前の部 2番 『ようい どん！』 （メートル走）

指揮台（校舎側）
ゴール スタート

①
②
③
④
⑤

★ぼく・わたしは（ ）くみめに，はしります。 裏へ

☆番号順に4～５人ずつ，ゴ

ールに向かって走ります。呼

名をされたら，返事をしま

す。スタート合図で，ゴール

に向かって，まっすぐ力いっ

ぱい走ります。全部で9組あ

ります。（順位はつけませ

ん。）

☆1年生と2年生が，合

同で演技をします。

1年生は指揮台を中心

に，東側が1の2（白

組），西側が1の1（赤

組）となるように各ク

ラス4列で並びます。 1年生は，2年生より列が短め
です。



1年生の活動の流れ

いつもより15分早く登校班で登校

8：00 児童集合

8：20 開会式（教室でテレビ放送）

8：45 教室から、校庭へ移動

9：00～9：35 低学年の部スタート
NO.1 リズムなわとび（1・2年生）
NO.2 競争競技「ようい どん！」（1年生）
NO.3 競争競技「つないで ツナイデ！」（2年生）

終了後，荷物を持って教室に戻る。

9：50～11：30 教室で、中学年・高学年の演技をテレビ放送で見る。

11：40 閉会式（教室でテレビ放送）

12：15 いつも通り、学年で色別下校

確認してください

※運動会実施か延期の判断は、午前6時に行います。その後、延期の時のみ安心メール
でお伝えします。

※応援・観覧の場所などについては，学校より出されましたお便りに詳しく載っています。
ご確認ください。

※感染予防の取り組みにより，ご家庭の参観は1名とさせていただきます。恐れ入ります
が、ご協力よろしくお願いします。

※運動会が２日（土）に実施できた場合は，4日（月）が繰り替え休日となります。

♪子供たちのがんばる姿に，

拍手での応援をお願いします♪


